
Centro dell’Uomo - OdV
Organizzazione di Volontariato
Sede di Modena

MEDITAZIONE
UNIVERSALE

Un’esperienza pratica
che può cambiare la Tua vita!

Ti aspettiamo al nostro Stand a 
MANTRA, il Festival del Benessere 
e del Mondo Olistico,
Sabato 9 e Domenica 10 Marzo
alla Fiera di Modena,
V.le Virgilio 70/90
Ore 9-19, Padiglione C

CONFERENZA
Sabato 9 Marzo alle ore 18 
Sala Conferenze “Armonia”
Padiglione C

Pier Franco Marcenaro,
Direttore del Centro dell’Uomo

Per informazioni: 
Cell. 335 687 6189
centrodelluomomodena@gmail.com
www.scuoladellaspiritualita.org



La Meditazione Universale è la più antica ed elevata forma di 
Meditazione, quel tesoro prezioso che sta all’origine e alla base 
della Spiritualità mondiale. 
Essa è una disciplina pratica, non una religione, e, come tale, 
può essere praticata da tutti, senza distinzione di sesso, età, po-
sizione sociale o cultura di appartenenza. 
Lo spirito umano è di natura divina e potrà realizzare la piena 
felicità solo quando avrà realizzato coscientemente la propria 
divinità: attraverso l’esperienza della Luce e dell’Armonia cele-
stiali, entriamo in contatto diretto con il nostro spirito e con la 
manifestazione della Divinità, che è dentro di noi e illumina l’in-
tero cosmo.
Al contrario dei passeggeri conseguimenti del mondo, la Medi-
tazione Universale ci fa entrare nel luminoso regno dell’Armo-
nia divina mentre siamo ancora in vita, donandoci conoscenza, 
amore, pace e gioia stabili e durature quando messa in pratica 
con regolarità.
Fondato e diretto da Pier Franco Marcenaro, il Centro dell’Uo-
mo è un’Organizzazione di Volontariato attiva in più di 70 città 
italiane e all’estero. Pubblica libri di elevato contenuto morale 
e spirituale, promuovendo la comprensione e l’armonia tra gli 
esseri umani, il rispetto per la Natura e l’aiuto a quanti sono nel 
bisogno. I suoi insegnamenti, diffusi del tutto gratuitamente, 
desiderano formare un’umanità nuova, autocosciente, concor-
de e autenticamente felice.
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