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Nella Bibbia leggiamo: “Dio creò l’uomo a 

sua immagine; a immagine di Dio lo creò.” 

(Genesi 1,27) Ma il suo spirito divino e 

immortale è stato avviluppato in un corpo 

d’argilla e per questo subisce il destino 

ineluttabile della morte. Ma nella ricorrenza 

della Pasqua si festeggia la vittoria del 

Figlio dell’Uomo sulla morte stessa. 

I supremi Maestri dello spirito ci 

insegnano che possiamo ripetere questa 

vittoria a volontà imparando a morire 

mentre siamo ancora in vita, cioè 

elevandoci al di sopra della coscienza fisica 

per sperimentare il mondo più luminoso e 

più beato dello spirito.  

Allora potremo dire con San Paolo: “Io muoio ogni giorno”, significando che egli 

era in grado di morire ogni giorno al mondo limitato dei sensi per rinascere nella 

gloria infinita ed eterna dello spirito. 

Viviamo in un momento di grande decadenza morale e di diffusa ignoranza 

spirituale. Le virtù vengono rifuggite come fossero vizi e vizi deprecabili sono stati 

elevati al rango di virtù da perseguire e difendere come fossero diritti. Le masse 

inneggiano e levano le braccia verso vuoti idoli che non hanno nulla da insegnare 

loro, e vanno così insieme ciecamente alla deriva, come sugheri trasportati dalle 

onde agitate del tempo. 



 

In questo periodo pasquale, che dovrebbe essere un tempo d’amore e di 

fratellanza, oscuri echi di guerra giungono da varie parti del pianeta, mentre i Paesi 

più ricchi e più potenti, invece di salvaguardare la pace e di promuovere il benessere 

dei popoli, alimentano le guerre con costosi armamenti e accumulano nei propri 

arsenali micidiali ordigni nucleari di cui minacciano l’impiego. 

Ma non c’è da disperare in questo quadro generale così poco edificante che ci 

circonda. Le Anime fortunate che fanno parte del “Centro dell’Uomo” hanno 

ricevuto il sublime compito di fornire l’esempio di un’umanità nuova, che predilige 

la Conoscenza, l’Amore e il Servizio. Essi hanno pure l’incarico di edificare luoghi 

benedetti, al sicuro dall’influenza negativa del mondo e al riparo dagli eventi 

imprevedibili che si presentano all’orizzonte di quest’epoca che prelude al termine 

del Kali Yuga, l’Età del Ferro, e annuncia l’arrivo dell’Epoca Nuova della Verità, 

dell’Amore e della Beatitudine: l’Età dell’Oro o Sat Yuga. 

Questa Nuova Età, però, è necessario che sia costruita innanzi tutto dentro di noi, 

come un gioiello pasquale di resurrezione interiore. Vi auguro quindi di poter 

rinascere ogni giorno interiormente, nella Luce, nell’Armonia e nella Gioia divine. 

Questo è il modo migliore per celebrare un’autentica Pasqua di Resurrezione che 

possa poi proseguire lungo tutto l’anno.  

Il Cristo disse: “Vi lascio la pace, vi do la mia pace.” E Nànek ripeté: “Sia pace in 

tutto il mondo sotto la tua Volontà, o Signore.” 

Con Amore e i più cari auguri, il vostro affezionato 
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